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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №6 г. 

Лениногорска имени Героя России Исламова Дамира Назировича» 

муниципального образования «Лениногорский муниципальный район » РТ  (далее 

- учебный план) для 5-9 классов, реализующий основную образовательную 

программу основного общего образования разработан в соответствии со  

следующими документами:  

1.Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

Закон РФ от 25 октября 1991 г. № 1807-I «О языках народов Российской 

Федерации»; 

Закон Республики Татарстан от 22 июля 2013 г. № 68-ЗРТ «Об образовании». 

4.Закон Республики Татарстан от 8 июля 1992 г. № 1560-XII «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан». 

5.Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28. 

6.Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2. 

Другие документы, регламентирующие образовательную деятельность: 

1.Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом министерства образования и науки РФ от 

17.12.2010 № 1897. 

2.Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом министерства просвещения РФ от 31.05.2021 

г. № 287. 

3.Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 370. 

Учебный план является частью образовательной программы, фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Средняя общеобразовательная школа №6 г. Лениногорска» 

муниципального образования «Лениногорский муниципальный район» РТ 

начинается 02.09.2024 г. и заканчивается 26.05.2025г.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 
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Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 

классах – 36 часов.  

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа №6 г. Лениногорска имени Героя России Исламова 

Дамира Назировича» муниципального образования «Лениногорский 

муниципальный район» РТ языком обучения является русский язык. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано на 

проведение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

Часть, формируемая участниками  образовательного процесса   в 5-9-х классах, 

распределена следующим образом: 

- 5-х классы-(1час)- учебный курс «Спортивные игры» для расширенного  

изучения   предмета  «Физкультура», «Математический практикум» для 

расширенного  изучения   предмета «Математика»;   

-6-х классы (1 час) -учебный курс «Математический практикум» для 

расширенного  изучения   предмета «Математика»;   

-7-х классы (2 часа) – 1 час - учебный курс «Разнообразие бактерий, грибов, 

лишайников и растений» для расширенного  изучения   предмета «Биология»,   

1 час - учебный курс «Математический практикум» для расширенного изучения  

предмета «Математика». 

-8-х классах (2часа) -1час -учебный курс «Комплексный анализ текста» для 

расширенного  изучения   предмета «Русский язык, 1час -учебный курс  

«Математический практикум»  для  расширенного изучения   предмета  «Алгебра». 

-9-х классах (0,5 часа )-  на  предпрофильную  подготовку. 

В рамках реализации предпрофильного обучения   учащимся предлагаются    

учебные курсы, из которых каждый ученик выбирает 1 курса по 17 часов. 

Осуществляется сетевое взаимодействие школы с Лениногорским музыкально-

художественным педагогическим  колледжем. 

     На выбор учащимся предлагаются следующие учебные курсы: 

1. «Основы дизайна» (17 часов); 

2. «Гидромеханика» (17 часов); 

3. «Финансовая культура» (17 часов); 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 
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По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственного языка Республики Татарстан. 

Класс Родной язык(русский) Родной язык 

(татарский)  

Государственный язык 

Республики 

Татарстан(татарский) 

5А +  + 

5Б +  + 

5В +  + 

6А +  + 

6Б +  + 

6В +  + 

7А +  + 

7Б +  + 

7В +    

8А +  + 

8Б + +  

8В +  + 

9А +  + 

9Б +  + 

9В +  + 

 

В 5-9 классах учебный предмет «Родной язык (татарский)» «Родной язык 

(русский)»  изучается 2 часа в неделю, что реализует задачу воспитания 

ценностного отношения к родному языку как хранителю культуры, включение в 

культурно-языковое поле своего народа, приобщения к литературному наследию 

своего народа; формирование  причастности к свершениям и традициям своего 

народа, осознания исторической преемственности поколений, своей 

ответственности за сохранение культуры народа;  обогащение активного и 

потенциального словарного запаса, развития у обучающихся культуры владения 

родным языком в соответствии с нормами устной и письменной речи, правилами 

речевого этикета; получения знания о родном языке как системе и как 

развивающемся явлении. 

        Учебный предмет «Родная (татарская) литература» «Родная (русская) 

литература»  изучается 1час в неделю, реализует задачу понимания родной 

литературы как одной из основных национально- культурных ценностей народа, 

как особого способа познания жизни, как явления национальной и мировой 

культуры, средства сохранения и передачи нравственных ценностей и традиций. 

Учебный предмет «Государственный язык Республики Татарстан(татарский)» 

изучается 3 часа в неделю. 

   Учебная область «Математика и информатика» включает в себя учебные 

предметы «Математика» (5-6 классы), учебные предметы «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика» (с 7 класса), «Информатика» с 7 класса. 
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Учебный предмет «Обществознание» является интегрированным, построен по 

модульному принципу и включает содержательные разделы: «Общество», 

«Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика», «Право».    Элементы 

экономико-политического содержания преподаются в курсе учебного предмета 

«Обществознание». 

В предмет «История» в 9 классе включен модуль «Введение в новейшую 

историю России» (17 часов). 

 В 5-7 классах предмет «Искусство» представлен двумя учебными  предметами 

«Музыкальное искусство (Музыка)» (1 час) и «Изобразительное искусство (ИЗО)» 

(1 час); в 8 классе- предмет «Искусство» представлен  учебным предметом  

«Музыкальное искусство (Музыка)» 34 часа в год.    

При изучении предмета «Иностранный язык (английский язык)  

осуществляется деление учащихся на подгруппы, если количество учащихся в 

классе 25 человек и более. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год 

(годовое оценивание). Промежуточная аттестация проводится 1 раз в конце 

учебного года. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» в конце курса. 

 Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся».  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией.   

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 

Формы организации внеурочной деятельности. 

 При организации внеурочной деятельности используются системные курсы (С) 

внеурочной деятельности (на их изучение установлено определенное количество 

часов в неделю в соответствии с рабочей программой учителя) и несистемные 

занятия (НС) (беседы, экскурсии, посещение театров, музеев, библиотек, походы, 

организация мероприятий, участие в олимпиадах, конкурсах и т.д.). 

 Системные курсы реализуются   в соответствии с расписанием по внеурочной 

деятельности. Несистемные занятия реализуются по всем   направлениям в рамках 

плана   работы классного руководителя и учителей по предметам .  Образовательная 

нагрузка несистемных (тематических) курсов распределяется в рамках четвертей.   

 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

Организация промежуточной аттестации 
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Промежуточная аттестация в 5-9 классах проводится по каждому учебному 

предмету в конце учебного года в соответствии с утвержденным календарным 

учебным графиком, после освоения программы учебных предметов текущего года. 

Формы промежуточной аттестации и сроки проведения в конкретном классе 

принимаются на педагогическом совете. 

Промежуточная аттестация обучающихся 5-9  классов проводится согласно 

Федеральному закону от 29.12.2012 г. №273 –ФЗ (ред. от 26.07.2019 г.)  «Об 

образовании в Российской Федерации»- статья 58, Положению по МБОУ «СОШ 

№6» МО «ЛМР» РТ «О формах, периодичности, порядке текущего контроля и 

промежуточной аттестации учащихся».  

Формы проведения промежуточной аттестации по учебным предметам 

 

Предмет класс 

 5 6 7 8 9 

Русский язык  ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/Т 

Литература ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/КР 

Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Родной язык 

(татарский) 

ГО/КР ГО/Д/КР ГО/Д/КР ГО/ КР ГО/Д/КР 

Родной язык 

(русский) 

ГО/КР ГО/Д/КР ГО/Д/КР ГО/ КР ГО/Д/КР 

Родная(татарская) 

литература 

ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Родная(русская) 

литература 

ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Государственный 

Язык 

РТ(татарский) 

ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Математика ГО/КР ГО/КР    

Алгебра   ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Вероятность и 

статистика 

  ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Геометрия   ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Информатика   ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

История     ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Обществознание ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

География ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Биология ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Физика   ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Химия    ГО/КР ГО/КР 

Музыка ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т   
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Изобразительное 

искусство 

ГО/П ГО/П ГО/П   

Труд(Технология) ГО/П ГО/П ГО/П ГО/П  

Физическая 

культура 

ГО/СД ГО/СД ГО/СД ГО/СД ГО/СД 

 Основы 

безопасности  и 

защиты Родины   

   ГО/Т ГО/Т 

ОДНКНР ГО/КР ГО/КР    

Математический 

практикум 

зачет зачет зачет зачет  

 Основы дизайна      зачет 

 Спортивные 

игры  

зачет     

 Комплексный 

анализ текста 

   зачет  

 Финансовая 

культура  

    зачет 

Гидромеханика     зачет 

 Разнообразие 

бактерий, грибов, 

лишайников и 

растений 

  зачет   

 

 

 

Условные обозначения:  

ГО - годовая оценка  

КР - контрольная работа  

Т - тестирование  

П - проект  

Д - диктант  

         СД- сдача нормативов 

         З-зачет 
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Формы проведения промежуточной аттестации по учебным предметам для 

учащихся, обучающихся по форме «Семейное образование». 

 

Предмет класс 

 5 6 7 8 9 

Русский язык   КР  КР  КР  КР  КР 

Литература  Т  Т  Т  Т  Т 

Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

 КР  КР  КР  КР  КР 

Родной язык 

(татарский)  

 Д  Д/КР  Д/КР  Д/КР  Д/КР 

Родной язык 

(русский)  

 Д  Д/КР  Д/КР  Д/КР  Д/КР 

Государственный 

язык 

РТ(татарский) 

КР КР КР КР КР 

Родная 

(татарская) 

литература 

 Т  Т  Т  Т  Т 

Родная (русская) 

литература 

 Т  Т  Т  Т  Т 

Математика  КР  КР    

Алгебра    КР  КР  КР 

Геометрия    КР  КР  КР 

Вероятность и 

статистика) 

   КР  КР  КР 

Информатика      

История      Т  Т  Т  Т  Т 

Обществознание  Т  Т  Т  Т  Т 

География  Т  Т  Т  Т  Т 

Биология  Т  Т  Т  Т  Т 

Физика    КР  КР  КР 

Химия     КР  КР 

Музыка  Т  Т  Т  Т  Т 

Изобразительное 

искусство 

 П  П  П   

Труд(Технология)  П  П  П  П  П 

Физическая 

культура 

 СД  СД  СД   

 Основы 

безопасности  и 

защиты Родины   

   ГО/Т ГО/Т 
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ОДНКНР Т Т    

Математический 

практикум 

зачет зачет зачет зачет  

 Основы дизайна      зачет 

 Спортивные 

игры  

зачет     

 Комплексный 

анализ текста 

   зачет  

 Финансовая 

культура  

    зачет 

Гидромеханика     зачет 

Разнообразие 

бактерий, грибов, 

лишайников и 

растений 

  зачет   

 

 

 

Условные обозначения:  

ГО - годовая оценка  

КР - контрольная работа  

Т - тестирование  

П - проект  

Д - диктант  

           СД- сдача нормативов 

           З-зачет 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметна

я область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

5А 5Б 5В 6А 6Б 6В 7А 7Б 7В 8А 8Б 8В 9А 9Б 9В 

Обязательная часть 

Русский 

язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Родной 

язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(татарский)    

          2 

  

    

Родной язык 

(русский)    

2  2  2  2  2  2  2  2  2  2  2  2  2  2  

Родная (татарская) 

литература  

          1 

  

    

Родная (русская) 

литература 

1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  

Государственный 

язык республики 

Татарстан 

(татарский) 

 3  3  3  3  3  3  3  3  3  3    3  3  3  3 

Иностранн

ые языки 

Иностранный 

язык(английский 

язык) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика 

и 

Математика 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
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информатик

а 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Обществен

но-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 2.5 

Обществознание 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественн

о-научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Технология Труд(Технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасност

и и защиты 

Родины   

Основы 

безопасности  и 

защиты Родины   

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Основы 

духовно-

нравственн

ой 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 30 30 30 32 32 32 33 33 33 34 34 34 35.

5 

35.

5 

35.

5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса                
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Математический практикум 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

 Основы дизайна  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0 

 Спортивные игры  1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 Комплексный анализ текста 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 

 Финансовая культура  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 

 Гидромеханика  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0 0 

Разнообразие бактерий, грибов, 

лишайников и растений 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Итого 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 0.5 0.5 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 32 33 33 33 35 35 35 36 36 36 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 108

8 

108

8 

108

8 

112

2 

112

2 

112

2 

119

0 

119

0 

119

0 

122

4 

122

4 

122

4 

122

4 

122

4 

122

4 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5А 5Б 5В 6А 6Б 6В 7А 7Б 7В 8А 8Б 8В 9А 9Б 9В 

 Россия- мои горизонты (С)    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 Билет в будущее (С)      1        1 1 1 1 

Великие достижения 

соотечественников(С) 

1 1 1    1 1 1  1 1 1    

 Подготовка к предметным 

олимпиадам (НС) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 Спортивный час (НС) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 Основы 

программирования на 

PYTHON (С) 

            1 1 1 

 Мир искусства (НС) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 Музейное дело (НС)               1 

 Юные экологи (НС)       1   1 1 1 1 1 1 

Памятные места моего 

края(С) 

   1 1 1       1 1   

ЮНАРМИЯ(НС)         1       

Наша биологическая 

лаборатория(С) 

                

Проектно- 

исследовательская 

деятельность:гуманитарное 

направление(С) 

         1 1 1    

Школьный театр(НС)       1         

Семьеведение(С) 1 1 1   1  1 1       

 Разговоры о важном (С) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Документ создан в электронной форме. № УЧЕБНЫЙ ПЛАН основного общего образования от 28.08.2024. Исполнитель: Никифорова И.А.
Страница 13 из 15. Страница создана: 15.10.2024 19:58



 Функциональная   

грамотность: учимся для 

жизни (С) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 Экологичный образ жизни 

( НС) 

1 1 1 1 1 1               

 Умей вести за собой (С) 1 1 1 1 1           

 Биология. Проектно-

исследовательская 

деятельность (С) 

       1         

Тропинка в 

профессию(НС) 

1 1 1 1  1 1 1        

 Памятные места моего 

края (С) 

      1   1       

 Профориентация           1 1     

ИТОГО недельная 

нагрузка 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
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